
デイサービス八幡の里 
デイサービス八幡の里では、１１人のスタッフが日々笑顔で頑張って働いています。 

今回はそんな八幡の里の愉快な仲間たちを紹介します。 

 

主任：重松 奈緒美 

   ☆趣味：  食べる事 

   ☆マイブーム：  BE:FIRST (shunt)推し 

   ☆最近一番楽しかったことは： 実家の草刈り(綺麗に刈れた時の達成感が最高だそうです)  

   ☆趣味：  携帯ゲーム 

   ☆マイブーム： ポケモン GO(子供の持っていないものを捕まえる事) 

   ☆最近一番楽しかったことは： 子供と一緒に遊んでいる時 (ゲームをすることが多いそうです。) 

   ☆趣味： ドラマ、映画を観る事(録画しておいたものを休みの日にまとめて観る) 各局ゴールデンタイムのドラマから深夜帯のドラマ迄、かなり詳

しいです(^^♪ 

   ☆マイブーム： 孫と遊ぶ事・サプリメントにはまっている 

   ☆最近一番楽しかったことは： 家族とカニを食べに行ったこと(かに道楽に行きました。そして会計は岡崎さんもちだったそうです。)(笑) 

介護スタッフ：福田 あす香

   ☆趣味： 読書 

   ☆マイブーム： 推しの YouTubeを観る事(推しは天月です♫) 

   ☆最近一番楽しかったことは： 推しのライブに行ったこと 

   ☆趣味： ゲーム  特に子供と一緒にカードゲームをする事 

   ☆マイブーム： 地元の珍しい野菜を使って色々調理をする 最近作ったのはマコモダケの料理 

   ☆最近一番楽しかったことは： 利用者さんと話をする時  特に「ありがとう」と言われた時にはうれしい気持ちになる 

 



介護スタッフ：山本 雅子

   ☆趣味： 韓国ドラマ、バラエティーを観る事 

   ☆マイブーム：寝る前の体操 

   ☆最近一番楽しかったことは： 夏に行った apbankフェス(今年一番の楽しかったこと) 

 

   ☆趣味： ハムスターのブラッシング 

   ☆マイブーム： 娘とハムスターの部屋ン歩    名前はロングヘア―ハムスターのおもち君だそうです🐹🐹🐹 

   ☆最近一番楽しかったことは： 息子のパーカッションの演奏会 

 

看護スタッフ： 杉本 一代

   ☆趣味： 読書・映画  最近読んだ本は「リンダハワード」です。📚 

   ☆マイブーム： 孫と一緒に遊ぶ事 

   ☆最近一番楽しかったことは： 孫と散歩したり、公園で遊ぶ事。  ３人の御孫さんが居て、１２月にはもう一人誕生するそうです。オメデトウ👏👏👏 

 

   ☆趣味： 食べる事  最近お土産にもらって食べた神奈川のチーズケーキがおいしかったそうです。🍰 

   ☆マイブーム： 孫と遊ぶ（いろんな話をするそうです。） 

   ☆最近一番楽しかったことは： 孫が誕生日をお祝いしてくれたこと🎂 

 

   ☆趣味： 推し活  娘と美味しいものを探して一緒に食べる事（最近のイチオシは京都にあるジェラート屋さん🍨絶品です(^^♪) 

   ☆マイブーム： もっぱら推し活（推し友と推し愛を語りあう事）(〃艸〃)ﾑﾌｯ 

   ☆最近一番楽しかったことは： 推しのバースデーイベントに参加してお祝いできたこと✌(‘ω’✌ )三✌(‘ω’)✌三( ✌’ω’)✌ 

                  

以上、八幡の里の愉快な仲間たちの紹介でした。いつでも遊びに来てください。毎日仕事は忙しいですが、みんな仲良く協力しながら頑張

っています。今後ともデイサービス八幡の里を宜しくお願いします。 


