
特別養護老人ホームいこいの里 

                                                        No.1 

4月から特別養護老人ホームいこいの里に配属になりました小坂采可です。 

入社して早１か月がたち、先輩職員方からたくさんのことを学びながら業務に励んでいます！ 

利用者様と関わっていく上で介護技術が難しいと感じる場面が多々あります、また広い視点を持

つことや率先して動くことの大切さを感じて自分にできることを少しずつ増やして頑張りたいです！ 

 

春休みは芝桜の小道を散策にいきました～。イベント期間中で賑わっていました！   
 

    

～手前の芝桜～                         ～奥の芝桜～ 

色々なお花が一面に咲いて感動し、綺麗なものを見て、とても気持ちがいい１日となりました        

 

何事にも一生懸命努力し、日々進んで仕事を頑張っていきたいと思います       

これからもどうぞよろしくお願いします      

 
鮮やかお花 

               

   

                          2023/5/15 

 



～特別養護老人ホーム いこいの里～ 
                                    No.２ 

 

今年から特別養護老人ホームいこいの里に配属になりました岩坂晴佳です。

入社し１カ月程経ちましたがまだまだ緊張が解けず慣れないこともあり大変で

すが毎日頑張って業務を覚えているところです。学校で学んだことを活かし分

からない事は先輩職員の方々に教わり介護技術や利用者様との関わりを学んで

いき成長出来るように頑張っていきたいです。            

                                     

休みの日は友人とカフェ巡り・買い物に行ったり、遠出したりして気分転換を

し、充実した休日を過ごしています。 

【Folklore】と【おだ珈琲店】               

 岡山駅からも近く入り口は少し分かりにくかったですが入るまでがワクワク

しとても楽しく、ケーキはすごく美味しかったです           

   

 【直島】 

香川県の直島町を観光し美術館にも行きました。心も安らぎ最高な旅になり

ました！！ 

 

         

休日も楽しみながらこれから仕事を頑張っていきたいと思います！ 

                              2023/5/15 


